附件1

湖北健康职业学院纸质教案格式

一、教案本首页格式

（一）课程名称

（二）授课对象（系部、班级）

（三）总学时及学分

（四）使用教材及教学参考书

（五）考核方式：考查、考试

（六）课程类型：讲授课、实验课、上机课、实训课等

二、教案内容格式

（一）授课题目

（二）教学课时安排

（三）教学目标

（四）教学重点和难点

（五）教学方法和教学手段

教学方法：课堂讲授、启发式教学、课堂讨论、案例教学、研究性教学、当堂测试、提问式教学、课程论文、课程设计等，或补充其他方法。

教学手段：传统讲授、多媒体教学、网络教学、远程教学、模型教具等，或补充其他与讲授内容相关的辅助教学手段。

（六）教学内容和过程设计

包括主要教学内容、时间设计、教学活动设计（如演示、演讲、讨论等）、教学环节设计（如课程导入、提问、总结等）、课程思政内容、板书设计等。

（七）课后作业或思考题等

（八）课后教学反思

说明事项：

《湖北健康职业学院纸质教案格式》中，第一大项写在教案本的首页。由于学科特点、教材性质、教学目的和课程类型不同，教案的内容和格式可以有所区别；封皮应体现课程名称、年级、授课教师姓名等信息。





